
 

 

 

 

          
 
  
 
 
 

 
     

 

 
Gara competitiva e non competitiva di km5.1 

Camminata Ludico Motoria km 5.1 

Autorizzata FIDAL n.83/ competitiva 2025 
Iscrizioni gara: FINO 01/09/2025 € 10,00 con riconoscimento  
Iscrizioni gara: GIORNO GARA € 15,00 con riconoscimento  
Iscrizioni Camminatori: GIORNO GARA € 6,00 con riconoscimento  
Mini giro per bambini partecipazione gratuita (fino 2013) 
Ritrovo:  Via dei Lavoratori (Biblioteca Comunale) ore 18:30 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
Responsabile Organizzativo: Da Costa Manuel    manuel.dacosta58@gmail.com    3335769419 

INFO: Franco 333 6916016       Amalio    3495647188 

            

 

ATLETICA TRECATE  

ORGANIZZA 
 

NO010 

Giovedi 04 settembre 2025 
 

CERANO 
 

 

9ˆ“Beato chi Corre” 
 

ISCRIZIONI dal 1 giugno 2025 e CRONOMETRAGGIO A CURA  

DI:  WWW.IRUNNING.IT 
 

Con il patrocinio del Comune di Cerano 

          PREMIAZIONI 
Primi 3 assoluti maschili / femminili 
Cesto gastronomico 
Primi 3 di categoria  maschile 
J/P/SM/SM40/SM45/SM50/SM55 
SM60/SM65/SM70/SM75  e oltre 
Primi 3 di categoria  femminile 
Under 40/Over 40/Over 50/Over 60 

Premi a sorteggio per i CAMMINATORI 
Gruppi minimo 15 partecipanti 
Per tutti del Minigiro : Medaglia 

 

 
“CAMMINATORI”: partenza Libera dalle ore 18:45 alle 19:15 
“Mini giro mt.1000: partenza ore 19:15 
“GARA COMPETITIVA”: Partenza ore 19:30 
“GARA NON COMPETITIVA”: Partenza ore 19:35 

 

REGOLAMENTO  
L’Organizzazione declina ogni responsabilità per danni a persone o a cose prima, durante e dopo la gara; 
altresì con l’atto dell’iscrizione ogni partecipante libera da ogni responsabilità l’organizzazione per eventi 
avvenuti prima, durante e dopo la gara. 
 Con l’iscrizione ogni partecipante dichiara, sotto la sua responsabilità, l’idoneità psicofisica a svolgere 
attività fisica . 
La manifestazione sportiva si terrà con qualsiasi condizione metereologica. 
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